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Sinirlarini asg, zirveye ulas. '
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FROX ETNA, gercek tirmanma hareketini sonsuz déngu teknolojisiyle
birlestiren profesyonel bir kondisyon ve performans
antrenman sistemidir. Kullanicilara dogal, akici ve
kesintisiz bir tirmanis deneyimi sunarak kardiyovaskiler
dayanikliligl, kas giiciini ve genel fiziksel performansi
aynl anda gelistirmeyi hedefler.

Geleneksel kardiyo ekipmanlarindan farkli olarak ETNA,
tim vicudu aktif sekilde galistirir. Bacak, kalga, karin,
sirt ve Ust vicut kaslarini es zamanli olarak devreye
sokarak ytksek kalori yakimi ve maksimum verimlilik
saglar. Ayarlanabilir hiz ve direnc segenekleri sayesinde
baslangig seviyesindeki kullanicilardan profesyonel
sporculara kadar her seviyeye uygun

antrenman imkéani sunar.

Dayanikli gelik konstriiksiyonu, endtistriyel kullanima
uygun mekanik yapisi ve uzun émurli sonsuz déngu
sistemi ile ETNA; fitness salonlari, performans merkezleri
spor kullipleri, fonksiyonel antrenman alanlari ve
ticari isletmeler igin ideal bir cozimddr.
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Sinirlan As
Zirveye Tirman

Tam performansl kullanim igin gelistirilen ET!
komplekslerinden ev kullanimina, ticari igletme
profesyonel fitness merkezlerine kadar birgok.
alanda kusursuz bir deneyim sunmak Uz

Yenilikgi sonsuz dongu sistemi sayesinde ku
sinirlari zorlayan, dogal ve etkili bir antrenmal
sunar. Kardiyovaskiler dayaniklihgi artirirken
viicut kaslaninin aktif sekilde galismasini s
tlim viicut kondisyonunun gelisimine katki

Ayarlanabilir hiz ve direng segenekleri says
yeni baglayan kullanicilar hem de ileri seviye spoi
igin ideal bir ¢dziim sunan ETNA, yiiksek perform
dayanikliik ve verimliligi bir araya getirerek her

antrenmani daha etkili hale getirir.

Kardiyovaskiiler
performansi arttirir.

Tiim vucut kaslarini
etkili galhistirir.

Kalori yakimini maksimum ?
seviyeye cikarir. b

Denge ve koordinasyon
gelisimini destekler.

Ticari kullanima uygun
endiistriyel yapi.

Sesiz ve akici
caligsma sistemi

Aci
Ayari

Farkl derecelerde agi
ayarlan ile alt vucut
~| | Ustvucut antreman
.. yogunlugunu
40 7 istediginiz seviyeye
& getirin.

& ZORLUK ARTTIKCA

PERFORMANS
ZiRVEYE CIKAR!
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ETNA sonsuz merdiven sistemi, kullaniciya dogal
tirmanma hissiyati sunarak hem kardiyo hem de
kuvvet antremanlarini ayni anda gergeklestirme
imkani saglar. Stirekli hareket eden basamak
sistmi sayesinde kondisyon, geviklik ve
dayaniklilk gelisimine katki saglar.

Alanlari

Fitness Salonlari

Profesyonel ve ticari sporsalonlar §
igin yiksek performansl kardiyo
cozimil,

Fonksiyonel
Antrenman Alanlari
Hit ve kondisyon

odakli antrenman
programiari igin.

Spor Kuliipleri

Profesyonel sporcularin
kondisyon gelistirmelerinde
kullanilir.

Performans Merkezleri

Atletik performans ve
dayaniklilik gelistirme
programinda tercih edilir

Evlerde

Evde bireysel antremanlarda ve
glindelik fiziksel hareketliligi
arttirmada kullanilir.
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info@froxfit.om
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